Uitnodiging
Jij bepaalt zelf!
Voor en door jongeren van 12 t/m 20 jaar
Wat moet anders? Welke activiteiten moeten er georganiseerd worden? Paintbal, een jongeren bootcamp challenge, een hockey clinic, een pana toernooitje, tennis leren, fitness, een free run clinic, jij mag het zeggen! 
Met het Stay Vital project kom je zelf aan het woord. Zelf bepalen welke activiteiten je graag georganiseerd wil zien, zelf bepalen waaraan mee te doen. 
KOM JIJ OOK?
30 november - 15.30 uur – 17.00 uur – Cwartier – Stay Vital brainstorm
Kom mee bepalen  welke activiteiten er komende maanden georganiseerd kunnen worden. Meld je aan voor deze eerste StayVital bijeenkomst op 30 november om 15.30 uur via info@beweegnet.nl of via de Stay Vital Facebook pagina.
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Iedereen die mee komt denken en praten ontvangt een gratis sportpas van 10 keer sporten!
Organisaties zoals Life Style Vitae, Punt Welzijn, SMKK (Stichting Meer Kleur & Kwaliteit) en KPJ Limburg hebben zich aangeboden om het project te ondersteunen.





